
œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

L

œ

R

œ

L

œ

R

œ

L

Practice Pad Lesson For Beginners
By: Pat Petrilo

1)                                                                    2)

3)                                                                    4)

5)

6) Putting It All Together


